m% "Beginning Balboa"

Nyborjarkurs i Balboa pa Grand under maj.

Tva sondagar i maj ger dansféreningen Swingkatten
kurs i Balboa

Balboa ar en pardans till swingmusik, som
utvecklades i Californien under 30 och 40 talet
samtidigt med bl a Lindy Hop och Shag. Balboa ar
ganska vilsam i hoga tempon och tar liten plats pa
dansgolvet

Sondagarna 18:e och 25:e maj, kl 16:30~19:00,
darefter social dans till kl 21:00. Om du inte vill
dansa Balboa, kom &nda och dansa till swing-
jockey-musik. Intrade gratis for kursdeltagare och
frivilligt for ovriga

Totalt ca fyra timmar undervisning med Trina Dobbs
och Janne Holmberg. Inget tidigare krav pa
erfarenhet i Balboa eller Lindy Hop finns, men
erfarenhet av social dans ar en fordel. Det &r ocks3
en fordel om anmalan sker parvis. Kostnad 150.-

Foranmalan och info: www.swingkatten.org
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